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HilfeKreislauf startet:
Nachhaltig handeln.
Ressourcen bewahren.
Menschen stärken.

Herzhorn, Juni 2026

Mit HilfeKreislauf startet in

Schleswig-Holstein eine neue Initiative, die

Nachhaltigkeit, soziale Verantwortung und

Erste-Hilfe-Bildung miteinander verbindet.

Jedes Jahr werden in Deutschland

Millionen Verbandkästen aus Fahrzeugen,

Betrieben und Einrichtungen ausgetauscht.

Viele der darin enthaltenen Materialien sind

unbenutzt und originalverpackt. Dennoch

dürfen sie aufgrund gesetzlicher Vorgaben

nicht mehr Bestandteil eines gültigen

Verbandkastens sein und werden häufig

entsorgt.

Genau hier setzt HilfeKreislauf an.

Die Initiative sammelt geeignete

Erste-Hilfe-Materialien, prüft diese

sorgfältig und stellt sie anschließend für

Schulungen, Bildungsangebote,

Kinderprojekte sowie soziale Einrichtungen

zur Verfügung. Ziel ist es, wertvolle

Ressourcen weiter sinnvoll zu nutzen,

anstatt sie vorzeitig zu entsorgen.

„Viele Menschen wissen gar nicht, dass in

ausgetauschten Verbandkästen oft noch

vollständig nutzbare Materialien enthalten

sind. Wir möchten zeigen, dass



Nachhaltigkeit und gesellschaftliches

Engagement Hand in Hand gehen können“,

erklärt Initiator Christian Kruse.

HilfeKreislauf wird durch regionale

Unterstützer, engagierte Unternehmen und

weitere Partner getragen. Gemeinsam

entsteht ein Netzwerk, das Ressourcen

schont und gleichzeitig einen

gesellschaftlichen Mehrwert schafft.

Zum Start liegt der Schwerpunkt von

HilfeKreislauf auf Schleswig-Holstein und

der Metropolregion Hamburg. Die Initiative

möchte regionale Unternehmen,

Bildungseinrichtungen und soziale Projekte

miteinander vernetzen und so nachhaltiges

Handeln direkt vor Ort fördern.

Unternehmen und Organisationen können

sich bereits jetzt über die Website

informieren und Teil des HilfeKreislaufs

werden.
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